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Comece por aqui
Playbook explicativo, educativo e simplificado

O Estuda Comigo ajuda a organizar a rotina, estudar os conteúdos da escola e acompanhar a evolução.
A inteligência artificial ajuda a identificar as dificuldades e orienta o estudante a chegar às próprias
conclusões, com o apoio da família.

Cada pessoa tem seu lugar
Família: cadastra os filhos, organiza as informações da escola e acompanha rotina, atividades e
evolução.

Criança ou adolescente: vê o próximo estudo, pratica, revisa e acompanha suas atividades.

Painel profissional: é a área de quem administra o serviço e acompanha a operação.

Primeiro acesso em 3 passos
1. O responsável entra no painel da família e cadastra o estudante com a série correta.
2. Preenche a ficha e organiza os materiais e as datas da escola.
3. Usa o acesso do estudante para abrir a área da criança ou do adolescente.

A ideia principal
A família acompanha. O estudante participa. O app ajuda a organizar o caminho para
aprender.
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Uma rotina simples de estudo
O que a criança ou o adolescente faz ao entrar

1. Veja o próximo passo
Abra o início e leia a atividade indicada. Confira a matéria e se há alguma prova se aproximando.

2. Entenda o assunto
Leia o material ou assista ao vídeo disponível. Se algo ficar confuso, use a ajuda do assistente de
estudo (IA) e confira a dúvida com o professor da escola.

3. Pratique
Faça a atividade ou abra um jogo da matéria. Os jogos já disponíveis também podem ser acessados em
Meus jogos.

4. Revise o que ainda está difícil
Volte aos erros, releia o exemplo e tente explicar com suas palavras. Errar ajuda a descobrir o que
precisa de mais treino.

5. Registre o que foi feito
Marque a etapa concluída quando terminar. A família poderá acompanhar esse registro no painel.

6. Faça uma pausa
Respeite o tempo de estudo combinado. Termine um bloco, descanse e retome quando estiver pronto.

Exemplo prático
Hoje a atividade é sobre frações: entender um exemplo, praticar, revisar um erro e marcar a
etapa feita. Um assunto de cada vez.

A IA ensina o caminho, sem entregar respostas prontas
A partir do material da escola e das respostas nas atividades, a IA ajuda a identificar onde o
estudante tem dificuldade. Ela oferece perguntas, pistas e explicações para que ele raciocine
e chegue à própria conclusão. Não faz a tarefa pelo aluno e não substitui um professor.

Exemplo de orientação: em vez de resolver a tarefa, a IA pergunta: “O que o enunciado pede? Quais
informações você já tem? Qual seria o primeiro passo?”.

A IA pode errar. Dúvidas importantes devem ser conferidas com o professor da escola.
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Como a família acompanha
Uma rotina clara, com as caricaturas da nossa identidade

Olhe três coisas no cartão de cada filho
Próximo passo: qual atividade está indicada?
Rotina: houve atividade registrada nos dias combinados?
Próxima prova: existe algo que precisa ser preparado?

Converse a partir do que aparece
Prefira perguntas simples: “O que você entendeu?”, “Qual parte ficou difícil?” e “Qual é seu próximo
passo?”. O painel ajuda a iniciar essa conversa.

As caricaturas ficam no painel da família
As ilustrações originais aparecem em destaque nos cartões. Toque na caricatura ou no nome para abrir
a ficha do estudante. Na ficha, é possível escolher a caricatura vinculada a ele.

A imagem da criança tem uma escolha separada
Na tela do estudante, abra Imagem no meu painel, escolha uma opção e toque em Salvar escolha:

- Caricatura: mostra a ilustração escolhida.
- Minha foto: mostra a foto pessoal enviada pelo responsável na ficha.
- Não mostrar imagem: deixa a tela sem foto, avatar ou iniciais.

Uma escolha não apaga a outra
Esconder a imagem na tela da criança não apaga a foto nem retira a caricatura do painel da
família.

App ou Web?
App: apresentação compacta, com navegação inferior, para celular e tablet.
Web: apresentação ampla, com navegação lateral em telas maiores.
O seletor muda a apresentação. O computador também pode ser usado.
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Use com tranquilidade
Dúvidas comuns e uma rotina para começar

Qual foto devo enviar?
Foto do perfil é a imagem pessoal do estudante, enviada na ficha pelo responsável.
Foto de estudo é uma imagem do caderno, livro ou tarefa, enviada na área de materiais. São usos
diferentes.

Enviei material e a atividade não apareceu. E agora?
Confira se a imagem está legível e se o envio aparece como pendente ou em processamento. A
preparação de atividades depende do processamento e da disponibilidade da IA. Enquanto isso, use os
materiais e jogos já disponíveis.

Um dia com atividade significa que tudo foi concluído?
Um registro de atividade mostra participação. A conclusão do plano depende das etapas marcadas
como feitas. Confira os dois indicadores, sem tratar participação como nota escolar.

Apareceu uma dificuldade. O que fazer?
Escolha uma parte pequena para revisar, peça que o estudante explique o que entendeu e acompanhe
uma nova tentativa. Se a dúvida continuar, leve-a ao professor da escola.

Uma sugestão para organizar a semana
No começo da semana: conferir provas, materiais e horários.
Nos dias de estudo: abrir o próximo passo, estudar, praticar e registrar.
No fim da semana: conversar sobre avanços e escolher o que precisa de revisão.

Seu checklist de início
Confira: série correta, ficha preenchida, acesso do estudante funcionando, materiais
organizados e imagem do painel escolhida.

Acessos rápidos
Site: https://estuda-comigo.vercel.app/
Família: https://estuda-comigo.vercel.app/painel
Estudante: https://estuda-comigo.vercel.app/aluno

Guia de uso simplificado | Atualizado em 20/10/2026. A disponibilidade de recursos pode variar conforme o cadastro, o
plano e o processamento dos materiais.


